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(BITTE BEANTWORTEN SIE DIE FOLGENDEN FRAGEN: h

FRAGE 1: HABEN SIE ,LAMPENFIEBER“? WENN JA: WIE AUSSERT SICH DAS?

FRAGE 2: WELCHE MASSNAHMEN HABEN SIE BISHER DAGEGEN ERGRIFFEN?

FRAGE 3: WELCHE MASSNAHMEN AUS DEM VIDEO MOCHTEN SIE UBERNEHMEN?

FRAGE 4: WIE GEHT ES IHNEN INSGESAMT WENN SIE VOR MENSCHEN
SPRECHEN/PRASENTIEREN SOLLEN? WAS DENKEN SIE DARUBER: CHANCE ODER
LAST?

FRAGE 5: WENN SIE EINE CHECKLISTE GEGEN ,LAMPENFIEBER” ERARBEITEN
MUSSTEN: WELCHE PUNKTE WURDEN DA DRAUF STEHEN?

FRAGE 6: WANN IST IHRE NACHSTE PRASENTATION? WERDEN SIE SICH EINEN
ZEITPLAN MACHEN, UM AUSREICHEND ZU UBEN UND SICH VORZUBEREITEN?
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